
短期入所 合理的配慮 

 

ショートステイの利用者がその施設で快適に過ごせるように、個々のニーズに応じた

支援や環境の調整を行います。 

1. バリアフリー環境の整備: 身体的な障害を持つ利用者が安全に移動できるよ

う、施設内のバリアフリー化を進めます。 

2. コミュニケーション支援: 聴覚や言語に障害がある利用者に対して、手話やコ

ミュニケーションボードなどを用いて、円滑なコミュニケーションを図りま

す。 

3. 食事の配慮: 食事に関してアレルギーや特別な食事制限がある場合、それに応

じたメニューを提供します。 

4. 心理的サポート: 利用者が安心して過ごせるよう、心理的な不安を取り除ける

ようカウンセリングを行います。 

これらの合理的配慮は、利用者が自立した生活を送るための支援となり、より良い生

活の質を提供することを目的としています。 

 


